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SPURNARBLAD
til
nzmingarnar i ellum 9. flokkum i Feroyum

Deildin fyri Arbeids- og Almannaheilsu hevur fleiri ferdir sidan 1989 sett nemingunum i 9. flokki spurningar um
m.a. rusevni. Spurningarnir um rasdrekka, risevni, tubbaksroyking og atburd eru nu ein partur av eini altjéda
kanning, sum { var verdur gjord i meira enn 30 londum i Evropa. Harumframt hava vit hesu ferd, saman vid
islendingum og grenlendingum, gjert nakrar spurningar um samfelagsvidurskifti.

Mentamalaradid hevur godkent, at spurnarbladid aftur i ar verdur sent gllum 9. flokkum { landinum.
Fyribyrgingarradid hevur studlad vid peningi.

Ta urslitini av hesari kanning eru klér, verda tey samanborin vid urslitini i meira enn 30 londum i Evropa. Sidani
verdur skrivad ein felags fragreiding, har tad ber til at siggja, hvussu Feroyar liggja { mun til hini londini. Tad fer
ikki at bera til at finna Urslitini hja ti einstaka skdlanum ella ti einstaka flokkinum.

Fyri at kanningin skal kunna eydnast, mast tu hugsa val um allar spurningarnar, ti svarar uppa, og svara so erliga
sum meguligt. Minst til at kanningin er anonym, og oll svarini verda vidgjerd i trinadi.

Tad er ptra upp til tin, um ta vilt luttaka. Eru spurningar, sum tu av onkrari grund ikki vilt svara, so skalt tu bara
einki skriva.

Hetta er eingin roynd. Her er ikki talan um at svara reett ella skeivt. Um ta ikki dugir at finna eitt beinrakid svar,
skalt ti seta merki vid tad svarid, sum hoskar freegast. Minst til at seta merki vid eitt svar til hvenn spurning vid at
skriva ein kross (X) 1 puntin.

Kanningin er skipad soleidis, at allir 9. flokkar i landinum svara spurnarbladnum. Tt mast ikki skriva navn titt ella
navnid a skalanum & spurnarbladid, og tu eigur ikki at tosa vid onnur um, hvussu spurningarnir skulu svarast. Ta 10
tu hevur svarad gllum spurningunum, verda oll bledini legd 1 ein laestan kassa, sum stendur frammi i
undirvisingarhelinum. Hesin kassi verdur latin upp & Deildini fyri Arbeids- og Almannaheilsu. Her verda
spurnarbledini vidgjerd og sidani fyribeind.

Hverki navn ella adrar upplysingar um teg verda nidurskrivad, so tad verdur eingin meguleiki fyri, at nakar kann
gita seg fram til, hver hevur utfylt spurnarbladid.

Vit vona, at ti heldur hetta spurnarbladid vera ahugavert, og hevur tu okkurt at spyrja um, so ratt hondina upp, og
tann, sum tekur ser av kanningini, kemur at svara teer.

Vit takka fyri, at ti vilt hjalpa okkum vid hesi kanning.
Nu kanst t byrja!
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ADRENN TU SKRIVAR, MAST TU LESA LEIDBEININGINA FRAMMANFYRI.
Set kross (x) i puntin vid hvgnn spurning, sum tu svarar. Umradandi er at tu setur
krossin i sjalvan puntin og skriva skilligt, ti svari verdur skannad inn i teldu.

Hesir fyrstu spurningarnir verda settir fyri at faa eitt sindur at vita um teqg.

1. Ert ta Genta Drongur
49.9% 50.1%
2, Neer ert tu fedd (ur)?
1985 1986 1987 1988 1989
0,2% 3,6% 90,9% 4,3% 0,3%

Sidani koma nakrir spurningar um, hvat ti kanska plagar at gera:

3. Hvussu ofta gert ta okkurt av ti, sum er nevnt nidanfyri?
(set kross i ein punt a hverjari reglu)

Ongantid Nakrar faar Eina ella tvaer minst eina Neestan
ferdir um arid ferdir um ferd um hvenn dag
manadin vikuna
a) Koyri & knallert ella skutara bara til stuttleika
35,7% 21,3% 12,4% 11,1% 19,5%
? Speel telduspol 14,9% 19,4% 15,8% 20,3% 29,5%
c) Bruki internet 6,2‘% 10,9% 29,5% 34,0% 19,4%
d) iaki itrott ella geri likamsvenjingar & annan hatt 8,6% 7’3% 9,6% 32’9% 41 ,7%
e) Lesi bekur til stuttleika
(skalabgkur verda ikki roknadar uppi) 25,8% 34,9% 17,4% 11,5% 10,4%
D oo s e o isum 106% 4% 278%  302%  112%
g) Annad itriv (spaela uppa okkurt ljéferi, 37,4% 12,3% 9,2% 22,6% 18,4%
syngja, tekna, skriva ella til.)
h) Speeli vid speeliautomat 73.8% 23.7% 1.4% 0.8% 0.3%
(tad slagiod, har tu kanst vinna pengar) ’ ’ ’ ’ ’
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4. Hvussu négvar heilar skaladagar hevur tu ikki verid i skila TEIR SEINASTU 30 DAGARNAR?
(Set kross i ein punt & hverjari reglu)

Ongan 1 dag 2 dagar 3 - 4 dagar 5 - 6 dagar 7 dagar (ella
fleiri)
a) Vegna sjuku
53,8% 16,6% 12,2% 11,0% 2,4% 4,0%
b) Skulkadi 63,8% 15,9% 7,9% 7,4% 2,0% 3,0%
©) Adrar orsakir 67,8% 17,0% 8,1% 3,7% 0,7% 2,8%
5. Hvat umleid hevdi tu i midalkarakteri i endanum a seinasta skulaari?

(Set bert ein kross)
11 i midal

0,2%
10 i midal

9,6%
9 i midal

33,2%
8 i midal

36,3%
7 i midal 16,5%
6 i midal

3,9%
5 i midal 0,5%
03 i midal 0.0%

Nezesti partur av hesum spurnarbladi er um sigarettir, risdrekka og onnur rusevni. Félk tosa négv um hesi evni,
men vita ikki so gjella, hvussu tad er vio hesum. Vit hava ti nogv at lasera um, hvorjar royndir folk a tykkara aldri
hava, og hvgrjar meiningar tit hava.

Vit vona, at tit kunnu svara gllum spurningunum, men heldur tu teg ikki kunna svara erliga, er betri, at tu einki
skrivar.

Minst til, at upplysingarnar verda vidgjerdar i trunadi. Titt navn og tin skulaflokkur fara ongantio at veréa nevnd
i samband vid upplysingarnar.

.}
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Her koma nakrir spurningar um at roykja sigarettir.

6. Hvussu ofta hevur ta roykt sigarettir?
(Set bert ein kross)

Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 ferdir
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ella oftari

16,5% 14,5% 10,0% 6,8% 7,1% 4,3% 40,7%

7. Hvussu ofta hevur tu roykt sigarettir hesar SEINASTU 30 DAGARNAR?
(Set bert ein kross)

Ongantid
53,2%
Minni enn eina sigarett
um vikuna 9,0%
Minni enn eina sigarett o
um dagin 4,1%
1 - 5 sigarettir um dagin
6,4%
6 - 10 sigarettir um dagin
9 9 13,4%
11 - 20 sigarettir um dagin
d ¢ 11,7%
Meira enn 20 sigarettir 0
um dagin 2,1%

Teir naestu spurningarnir eru um rusdrekka - baedi ol, vin og brennivin.

8. Hvussu ofta hevur tu smakkad rasdrekka?
(Set kross i ein punt a hvorjari reglu)

Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 ferdir
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ella oftari
i livi tinum 12,4% 13,2% 9,2% 9,8% 11,0% 121% 32,0%

Teir seinastu 12 manadimar | 23.9%  10,7% 11,5% 10,8% 16,8% 15,5% 10,7%

Teir seinastu 30 dagarnar 37,8% 27,4% 23,5% 6,9% 21% 1,1% 1,1%

.}
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9. Hugsa um teir SEINASTU 30 DAGARNAR. Hvussu ofta hevur ti smakkad hesar drykkir?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 ferdir
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ella oftari
@I vid styrki sum silvur/vedra-
ol ella gull
(veikt ggl ikki iroknaé) 47,1 % 22,5% 13,1 % 6,8% 4,2% 2,5% 4,00/0
Vin

80,2% 141% 3,5% 0,9% 0,6% 0,2% 0,5%

Brennivin' (whisky, cognac,

snaps og tilikt, eisini sjussar) | 40,1%  22,1%  21,1% 7,0% 3,5% 2,0% 3,8%

10. Seinast tu smakkadi rusdrekka, drakst tu ta el vid vedralsilvur-styrki ella sterkari @1? Um ja, hvussu négv?
(Veikt (pilsnar) ol telur ikki vid) (Set bert ein kross)

Eg drekki ongantid @l

36,5%
Eg drakk ikki gl, seinast eg
drakk nakad 13,8%
Minni enn eina vanliga flasku
(<33 cl) 15,6%
1 - 2 vanligar flaskur
(33-66 cl) 12,2%
3 - 4 vanligar flaskur
(67 - 132 ¢l) 6,7%
5 flgskur ella meira
(>132¢l) 15,2%

1. Seinast tu smakkadi rasdrekka, drakst tu ta cider vid alkoholi i? Um ja, hvussu négv?

(Set bert ein kross)
Eg drekki ongantid cider

57,3%
Eg drakk ikki cider, seinast eg
smakkadi rusdrekka 30,6%
Minni enn eina vanliga flasku
(<50 cl) 8,6%
1 - 2 vanligar flaskur
(50 - 100 cl) 2,6%
3 - 4 vanligar flaskur
(101 - 200 cl) 0,3%
5 flgskur ella meira
(> 200 cl) 0,6%

! (alkohol blandad vid leskidrykki eisini iroknad)

.}
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12. Seinast tu smakkadi rasdrekka, drakst tu ta alkopops (tad er brennivin blandad upp vid onkrum sgtum, t.d. Baccardi Breezer,
Smirnoff Ice)? Um ja, hvussu nogv? (Set bert ein kross)

Eg drekki ongantid alkopops

37,5%
Eg drakk ikki alkopops, sein-
ast eg smakkadi rusdrekka 24,5%
Minni enn eina vanliga flasku
(<25 l) 18,5%
1 - 2 vanligar fleskur
(50 - 100 cl) 13,6%
3 - 4 vanligar fleskur
(101 - 200 cl) 3,2%
5 flgskur ella meira
(> 200 cl) 2,7%

13. Seinast tu smakkadi rasdrekka, drakst ta ta vin? Um ja, hvussu nogv?

(Eisini iroknad vin, sum er blandad vid drum) (Set bert ein kross)

Eg drekki ongahn 6 vin

68,6%
Eg drakk ikki vin, seinast eg
smakkadi rusdrekka 18,4%
Minni enn eitt glas
(<15 cl) 9,4%
1-2gles
(15-30 cl) 2,7%
Eina halva flasku
(37 cl) 0,3%
Eina flgsku ella meira
(75 cl) 0,6%

14. Seinast tu smakkadi rasdrekka, drakst tu ta brennivin? Um ja, hvussu négv?

(Eisini iroknad brennivin, sum er blandad vid gdrum) (Set bert ein kross)

Eg drekki onganti® brennivin

28,4%
Eg drakk ikki brennivin, sein-
ast eg smakkadi rusdrekka 8,9%
Minni enn ein snaps
(<5 cl) 9,6%
1 -2 snapsar
(56-10¢l) 14,4%
3 - 5 snapsar
(11-25¢l) 16,8%
6 snapsar ella meira
(>30 cl) 21,9%
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15. Minn teg aftur a tann seinasta dagin, ta id ti smakkadi risdrekka. Hvar vart tu, ta ié ta drakst?
(Set kross vid alt, sum passar vid teg) . Samanlagt gevur hendan tabellin meira enn 100%.

Havi onganti® drukkid
rasdrekka 14,9%
Heima
12,4%
i einum @drum hasum
29,3%
Uti (&4 vegnum ella adrastadni)
14,9%
Inni a barr ella klubba
3,8%
A diskoteki
33,2%
A matstovu
1,2%
Adrastadni (nevn hvar):
( ) 15,2%
16. Minn teg aftur a teir SEINASTU 30 DAGARNAR. Hvussu ofta (um nakrantid) hevur ta keypt ol, vin ella brennivin til egid brik?

(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20 -39 40 ferdir
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ella oftari

dI (veikt gl ikki iroknad)
71,0% 18,6% 5,3% 2,6% 1,1% 0,3% 1,1%

vin 96,1% 3,2% 0,5% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0%
Brennivin 68,9% 183% 7,0% 30% 14%  03%  0,9%
17. Minn teg aftur a teir SEINASTU 30 DAGARNAR. Hvussu ofta (um nakrantid) hevur ta drukkio t.d. 5 glgs ella meira i senn?
(Antin 5 glgs av vini, 5 ol, 5 snapsar ella 5 sjussar).
Onganti®
54,5%
1 ferd 15,4%
2 ferdir 11,1%
3 - 5 ferdir 10,9%
6 - 9 ferdir 2,2%
10 ella fleiri ferdir 6,0%

.}
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18. Hvussu traligt heldur ta tad vera, at tad, sum her er nevnt nidanfyri, kann henda fyri teg, um ta drekkur rasdrekka?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Veel Hugsandi Ovist Ohugsandi Pdra
hugsandi 6hugsandi
Slappi meira av 17,5% 32,3% 31,6% 8,8% 10,1%
Kom [ hosiag vid politio 11,2% 13,7% 17,9% 234%  33,8%
Skadi mina heilsu 41,1% 25,6% 16,7% 10,7% 5,9%
Verdi1gooum lag 63,0% 23,3% 10,1% 1,3% 2,3%
Gloymi trupulleikar 33,6% 33,1% 22,2% 7.0% 4,1%
Dugi ikki at stedga aftur vid drekkingini 1 5,4% 1 7,5% 24,4% 19,2% 23,4%
Fai timburmenn 26,4% 27,1% 23,4% 10,6% 12,6%
Fali meg at duga betur at tosa vi® onnur og minni
smeedna/n 47,2% 32,3% 11,1% 4,2% 5,2%
Geri okkurt, eg seinni fari at angra 35,0% 37,8% 16,7% 6,3% 4,2%
Fai tad ofgra stuttligt 52,3% 30,6% 13,2% 2,0% 1,9%
Verdi sjuk/ur (Gssalig/ur) av ti 19,8% 25,0% 30,9% 14,5% 9,7%
19. Hvussu ofta hevur ta drukkié teg fulla/n av rusdrekka?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 ferdir
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ella meira
i livi tinum 38,6% 8,6% 10,1% 8,9% 9,1% 9,4% 15,4%

Teir seinastu 12 manadimar | 42.9%  11,3% 11,3% 12,0% 9,9% 8,4% 4,2%

Teir seinastu 30 dagarnar 56,3% 24,8% 14,4% 3,2% 1,0% 0,2% 0,2%

20. Hvussu fulla/n metir tu teg at hava verid a einum stigi millum 1 og 10, ta ta vart full/ur seinast?
(Set bert ein kross)

Eg havi ongantio veri® 30,5%
full/fullur
Bert i g6dum lag So full/ur, at torfert var at standa & beinunum
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6,5% 3,6% 77% 68% 88% 71% 99% 71% 3,6% 5,8%

.}
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21. Hvussu noégvar "litlar” mast tu vanliga drekka fyri at veréa full/ur?
(Ein "litil" er eitt vinglas, ein olflgska ella ein gldoés, ein snapsur av brennivini ella ein sjussur)
(Set kross vid alt, sum passar vid teg). Samanlagt gevur hendan tabellin ikki 100%.

Eg drekki ongantid rusdrekka 20,8%
Eg havi ongantid verid full/ur 18,0%
1-2 litlar 7,4%
3-4 litlar 11,9%
5-6 litlar 17,6%
7-8 litlar 12,2%
9-10 litlar 5,3%
11-12 litlar 3,1%
13 litlar ella fleiri 3,6%

Teir naestu spurningarnir eru um onnur rusevani.

22. Hevur tu nakrantido hoyrt um ngkur av hesum risevnum?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Ja Nei

Sovi-ella nervatablettir

70,6% 29,4%
Marihuana ella hass;j

89,7% 10,3
LSD

50,2% 49,8%
Amfetamin

72,3% 27,7%
Crack

73,6% 26,4%
Kokain

88,3% 11,7%
Heroin

88,1% 11,9%
Fostasy 83,4% 16,6%
GHB 3,7%  96,3%
Metadon 18,8% 81,2%
Soppar(svampar, hundalond) 59,3% 40,7%

]
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23. Hevur ta nakrantid havt hug at royna eitt av risevnunum i spurningi 22?

Ja | Nei

20,5% 79,5%

24. Hvussu ofta hevur ta brukt marihuana (gras, pott) ella hassj?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 Minst 40
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir
i livi tinum 90,8% 4,7% 1,7% 0,9% 0,8% 0,2% 0,9%

Teir seinastu 12 manadirnar 95,5% 2,4% 0,5% 0,6% 0,5% 0,2% 0,3%

Teir seinastu 30 dagarnar 98,6% 0,6% 0,2% 0,3% 0,3% 0,0% 0,0%

25. Hvussu ofta hevur tu sniffad (t.d. lim, tendraragass) fyri at bliva skeiv/ur?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 Minst 40
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir
i livi tinum 88,4% 6,0% 2,3% 0,9% 0,9% 0,6% 0,9%

Teir seinastu 12 manadirnar 93’5% 41 % 1’0% 0,5% 0’3% 0’2% 0’5%

Teir seinastu 30 dagarnar 98,1% 1,4% 0,0% 0,3% 0,0% 0,2% 0,0%

26. Hevur tu nakrantid etid nerva- ella sovitablettir eftir leknabodum?
(Set bert ein kross)
Nei, onganti®
9 95,1%
Ja, men i minni enn 3 vikur
4.1%
Ja, i minst 3 vikur
0,8%

. 3
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27. Hevur ta nakrantid roynt nakad av hesum risevhum?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Nei Ja, hesar Ja, hesar Ja, nakrar
seinastu 30 seinastu 12 ferdir
dagarnar manadirnar

Nerva ella sovitablettir
(uttan at tad var fingid fra leekna) 97,2% 0,5% 1,1% 1,2%
Amfetamin 99,1% 0,2% 0,5% 0,3%
LSD ella annad hallucinogen 99.7% 0.0% 0.0% 0.3%
Crack 99,1% 0,2% 0,0% 0,8%
Kokain 99,1% 0,2% 0,0% 0,8%
Heroin 99,2% 0,0% 0,2% 0,6%
Ecstacy 99,2% 0,0% 0,0% 0,8%
Soppar (svampar, hundalond) 98,6% 0,3% 0,5% 0,6%
GHB 99,8% 0,0% 0,0% 0,2%
Rusevni at spreena inn vid nal
(so sum heroin, kokain og amfetatamin) 99,1% 0,0% 0,3% 0,6%
Rusdrekka saman vid tablettum 90,9% 1,2% 2,9% 4,9%
Rusdrekka og marihuana/hassj samstundis 94,0% 0,8% 1,5% 3,7%
Anabol steroidir 99,8% 0,0% 0,0% 0,2%

. 3
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28. Hvussu ofta hevur tu roynt hesi rasevni i livinum?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 Minst 40
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir
Nerva ella sovitablettir 96,8% 11% 09% 03% 06% 02% 02%

(uttan at tad var fingid fra lsekna)

Amfetamin 99,5% 0,0% 00% 02% 00% 0,3%  0,0%
LSD ella annad hallucinogen 99,1 % 0,5% 0,0% 0’3% 0’0% 0,0% 0,2%
Crack 99,4% 0,0% 0,0% 00% 02%  0,0%  03%
Kokain 99,4% 0,0% 02% 03% 00% 00% 0,2%
Heroin 99,4% 02% 02% 02% 00% 0,0% 0,2%
Ecstacy 98,8% 0,5% 0,3% 02% 00% 02%  0,2%
Soppar (svampar, hundalond) 98,4% 0,6% 03% 03% 03% 00% 0,0%
GHB 99,8% 0,0% 0,0% 02% 00% 00%  0,0%

Rusevni at spreena inn vid nal

(so sum heroin, kokain og amfetatamin) |  99,1% 0,5% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,2%

Rusdrekka saman vid tablettum 89,7% 5,2% 1,5% 1,9% 0,5% 0,5% 0,8%
Rusdrekka og marihuana/hassj

samstundis 93,9% 4.1% 0,5% 0,8% 0,2% 0,2% 0,5%
Anabol steroidir 99,8% 0,0% 0,0% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0%

. 3
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29. Naer (um nakrantid) royndi td FYRSTU FERD hesi evni?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Ongantid 11 ar 12 ar 13 ar 14 ar 15 ar 16 ar
ella yngri
At drekka ol (minst eitt glas) 254% 12,2% 13,0% 159% 232% 9,6%  0,6%

At drekka vin (minst eitt glas) 47,2% 8.7% 9,3% 9,6% 16,8% 7.3% 1,1%

At drekka brennivin

(minst eitt glas/ein snaps) 27,3% 2,9% 7,6% 17,3% 26,6% 171% 1,2%
At drekka teg fulla/n av rusdrekka 39’1% 1,7% 4,9% 12,8% 23,6% 16,7% 1,1%
Atroykja fyrstu sigarettina 19,5% 28,6% 14,9% 154% 157% 6,0%  0,0%
At roykja sigarettir dagliga 57,7% 2,9% 49% 12,8% 143% 69%  0,5%
At royna amfetamin 99,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3% 0,3%  0,0%
At royna nerva- ella sovitablettir

(uttan lzeknaresept) 97,2% 02%  0,2% 0,2%  0,9% 1,2%  0,2%
At royna marihuana ella hassj 92,0% 0,0%  0,3% 0,8% 31% 3,7%  0,2%

At royna LSD ella annad hallucinogen 99,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,3% 0,6% 0,0%

At royna crack

99,2%  0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 0,2% 0,0%

At royna kokain 99,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,5% 0,3% 0,0%
At royna ecstasy 98,8% 0,0% 0,0% 0,0% 0,9% 0,3% 0,0%
At royna heroin 99,2% 0,0% 0,2% 0,0% 0,5% 0,2% 0,0%
At royna svampar 98,2% 0,0% 0,5% 0,2% 0,8% 0,5% 0,0%
At sniffa (lim, tendraragass o.s.fr.)

fyri at bliva skeiv/ur 89,7% 0,6% 0,6% 2,0% 3,9% 3,1% 0,2%
Roynt risevni sum innspraening vid nal

(t.d. heroin, kokain, amfetamin) 99,4% 0,0% 0,2% 0,0% 0,2% 0,3% 0,0%

At royna rusdrekka saman vid tablettum

90,4%  0,0% 0,3% 1,4% 3,9% 3,9% 0,2%

At royna anabol steroidir 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

. 3
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Vit vilja fegin vita, hvussu folk byrja at nyta rusevni. Vit fara at bidja teg minna teg aftur a fyrstu
ferd (um nakrantid), ta io ta royndi okkurt av hesum og fortelja okkum um tad. (Lat okkum her
taka uppaftur, at tad, tu her greidir fra, verdur bert lisid av granskarum, sum hava stranga
tagnarskyldu. Minst til, at navn titt er ikki nevnt a hesum spurnarbladi, og eingin fer at royna at
finna at av ti).

30. Hvat var fyrsta rusevnid, sum tu royndi?
(Set bert ein kross)

g hau ongantl oy rekas av v, 83,4%
Nervatablettir ella sovitablettir uttan laeknaresept 1’4%
Marihuana ella hassj 7,7%
LSP 0,2%
Amfetamin 0,0%
Crack 0,0%
Kokain 0,3%
Heroin 0,0%
Ecstasy 0,2%
Svampar 0,0%
GHB 1,7%
Eg veit ikki, hvat tad var 0,0%

. 3
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31. Hvussu fekst tu fatur a hesum evni?
(Set bert ein kross)

cum enu nownd £ 30. spurmingi Hic
Eg fekk fra einum eldri beiggja ella systir 0,5%
El?nze::(eflrjrivien:cglléiédreingi ella gentu, 6,0%
Eg fekk fra vinfolki, sum er javngamalt ella yngri enn eg 2,4%
Eg fekk fra einum, sum eg havi hoyrt um, men ikki kenni 0,2%
Eg fekk fra einum fremmandum 0,8%
Tad var bytt millum vinir 0,3%
Keypt fra vinfolki 0,2%
Keypt fra onkrum, sum eg havi hoyrt um, men ikki kenni 0,0%
Keypt fra einum fremmandum 0,3%
Eg fekk fra foreldrum 0,2%
Eg royndi tad heima, uttan at foreldrini hgvdu lovad meer 0,6%
Einki av hesum (kanst tu stutt greida fra,

hvussu ta fekst fatur & ti?) 0,0%

32. Hverjar voru orsegkirnar til, at tu gjerdi av at royna hetta risevnié?

(Set kross vio alt, id er galdandi) Samanlagt gevur hendan tabellin ikki 100%.

Eg havi ikki roynt nakad av
teimum rdsevnunum, 85.0%
i® eru i spurningi 30 ’

Eg vildi bliva "skeiv/ur" 2.3%
3

Eg vildi ikki vera gorvisi 0.9%
3

Eg hevadi einki at gera 1.4%
3

Eg var forvitin 5,2%

Eg vildi gloyma minar

trupulleikar 2,1%

Adrar orsgkir, greid fra 2,3%

Eg minnist ikki 1,7%

. 3
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33. i hverjum av hesum stedunum heldur tq, at tu lattliga hevdi kunnad keypt marihuana ella hassj, um ta hevai hug?
(Set kross vid alt, id er galdandi) Samanlagt gevur hendan tabellin ikki 100%.

Eg veit einki tilikt stad 51.7%
Hl

A gatuni, i einari plantasju c

o.s.fr. 16,5%

i skalanum 4.2%
3

| einum dansihgli, einari barr
ella onkrum tilikum 27,2%

Heima hja einum, i selur tad 19,0%

Annad, greid fra 5.0%

34. Hvussu stéran heldur t vandan vera fyri, at folk faa skada (likamliga ella 4 annan hatt), um tey...
(Set kross i ein punt a hvorjari reglu)

Ongan Heilt litlan ikki stéran Stéran Veit ikki

vanda vanda vanda vanda
roykja sigarettir av og? 9,7% 32,5% 39,8% 11,9% 5,8%
roykja ein ella fleiri pakkar av sigarettum hvgnn dag? 0,8% 2.6% 8,0% 85,9% 2.8%
drekka eitt ella tvey glgs av risdrekka naestan hvegnn dag?] 6.8% 16.0% 29.7% 39.5% 8.0%
ﬁc;knk:é‘gg?ella fimm glgs av risdrekka naestan 11% 4,8% 16,8% 70,6% 6,8%
drekka fimm ella fleiri glas av rasdrekka hvert vikuskifti? 4.5% 13.8% a41.7% 30.9% 9.1%
royna marihuana ella hassj eina ella tvaer ferdir
o o araty? 6,9% 13,7% 19,7% 46,9%  12,6%
roykja marihuana ella hassj av og 4? 2,6% 6,5% 25,0% 55,1% 10,8%
roykja marihuana ella hassj regluliga? 1,2% 1,1% 4,8% 86,4% 6,5%
royna LSD eina ella tvaer ferdir? 2,9% 5,7% 20,7% 41,0% 29,7%
taka LSD regluliga? 1,4% 0,8% 1,7% 75,2% 20,9%
royna amfetamin eina ella tvaer ferdir? 2,8% 7,2% 22,9% 40,3% 26,9%
taka amfetamin regluliga (t.d. speed)?

1,2% 0,2% 3,2% 79,3% 16,1%

Framhald a siéu 16.

. 3
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Framhald fra sidu 15. Spurningur 34.

34. Hvussu stéran heldur ti vandan vera fyri, at folk faa skada (likamliga ella @ annan hatt), um tey...
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Ongan Heilt litlan ikki stéran Stoéran Veit ikki
vanda vanda vanda vanda
royna kokain ella crack eina ella tvaer ferdir? 2,5% 8,5% 25,4% 43,0% 20,6%
taka kokain ella crack regluliga? 11% 0.5% 2.9% 85.2% 10.4%
roykja crack eina ella tveer ferdir? 2.8% 9.2% 24.1% 40.8% 23.1%
foykja crack regluliga? 1,1% 0,9% 3,3% 82,0%  12,7%
royna ecstasy eina ella tvaer ferdir? 2,6% 6,5% 20,2% 52,3% 18,4%
taka ecstasy reglullga’7 1’2% 0’5% 2,6% 84,7% 11’0%
royna GHB eina ella tveer ferdir? 2,3% 4,2% 14,9% 35,0% 43,7%
taka GHB regluliga? 1,1% 0,5% 1,9% 61,6% 34,9%
royna rusevni sum innspraening vid nal
(t.d. heroin, kokain, anfetamin) eina til tveer ferdir? 1,6% 2,5% 14,9% 64,0% 17,1%
royna rusevni sum innspreening vid nal
(t.d. heroin, kokain, anfetamin) regluliga? 0,9% 0,2% 1,1% 88,7% 9,1%
sniffa eina ella tveer ferdir (t.d. lim, tendraragass)? 3.79% 11.6% 27.0% 40.5% 17 2%
’ o 1 ( ] (V] ] (] y (1]
sniffa regluliga?
0,9% 0,6% 5,4% 83,6% 9,4%
35 Hvussu torfert heldur tu, tad hevdi verid hja teer at fingid hendur @ onkrum av ti, sum er nevnt her nidanfyri, um ta vildi havt
tad? (Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Omaguligt | Ogvuliga Nokk so Nokk so Ogvulig | Egveit
torfart torfart leett a leett ikKi
Sigarettir 0,8% 0,9% 0,3% 48% 90,8%  2,5%
@ 2,2% 1,4% 52%  358% 527%  2,8%
Vin 2,0% 3,2% 125%  31,4% 391% 11,7%
Brennivin 4,2% 5,1% 10,0%  33,0% 40,7% 71%
Marihuana ella hassj (cannabis, pott, gras) 17,9% 20,4% 17,4% 12,8% 3,9% 27,7%

Tabellin heldur fram a sidu 17.
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Framhald fra sidu 16.

35 Hvussu torfert heldur tu, tad hevdi verid hja teer at fingid hendur a onkrum av ti, sum er nevnt her nidanfyri, um ta vildi havt
tad? (Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Omaguligt | Ogvuliga Nokk so Nokkso | Ogvulig | Eg veit
torfart torfart laett a leett ikki

LSD ella annad hallucinogen 21 ,6% 22,5% 14’9% 2,9% 0,9% 37,2%)
Amfetamin (td. speed) 21,1%  242%  149%  3,6%  1,6%  34,7%
Nerva- ella sovitablettir 153%  16,2% 17,2%  13,3% 4,9%  33,1%
Crack 216%  231% 14,0% 42% 14%  357%
Kokain 21,4%  23,7% 141%  47% 12%  34,9%
Ecstasy 20,8%  24,5% 136%  54% 1,4%  34,3%
Heroin 21,9%  24,7% 13,0% 4,0%  2,0%  34,3%
Soppar (svampar, hundalond) 18,6%  17,8% 133%  85% 53%  36,4%
GHB 21,9%  20,5% 9,4% 23%  2,0%  43,8%
Snoddingarevni (lim, tendraragass v.m.) 12,3% 8,9% 50%  11,4% 38,9%  23,5%
Anabol steroidir 21,2% 18,9% 8,7% 2,2% 1,2% 47,8%
36. Hvussu négv av vinfélkum tinum heldur tu...

(Set kross i ein punt a hvorjari reglu)

Eingi Heilt fa Ngkur Tey all
flestu
roykja sigarettir? 3,2% 12,6% 38,0% 421% 4,1%
drekka rasdrekka (g1, vin, brennivin)? 3.8% 8.8% 26,5% 52.8%  8.2%
eru full minst eina ferd um vikuna? 12,8% 28,7% 42,0% 15,4% 1’1 %
roykja marihuana (pott, gras) ella hassj? 77.0% 18.5% 3,6% 0,5% 0,5%
taka LSD ella annad hallucinogen? 94’0% 4,7% 0,8% 0,3% 0,2%

Tabellin heldur fram a sidu 18.
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Framhald fra sidéu 17.

36. Hvussu négv av vinfélkum tinum heldur tu...
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Eingi Heilt fa Nakur Tey all
flestu
taka amfetamin (uppers, pep pills, speed)? 92,7% 5,7% 1,4% 0,2% 0,0%
taka nerva- ella sovitablettir (uttan lseknaresept)? 90.4% 7.8% 1.7% 0.2% 0.0%
y* /0 »O /0 »[ 70 y&e/0 ,U70
taka kokain ella crack? 93,7% 5,3% 0,8% 0,3% 0,0%
taka ecstasy? 92,4%  6,5% 09%  02%  0,0%
taka heroin? 0, 0, 0 o o
94,6% 4,5% 0,8% 0,2% 0,0%
sniffa? 81,0%  152% 3,3% 0,6%  0,0%
bruka soppar(svampar, hundalond)? 91,4% 5,9% 2,2% 0,5% 0,0%
taka GHB? 96,9% 2,7% 0,2% 0,3%  0,0%
taka tablettir saman vié alkohol? 68,9% 22,1% 7,9% 0,9% 0,2%
taka anabol steoridir? 96,7% 2,8% 0,3% 0,2% 0,0%
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37. Hevur tu nakrantid havt nakrar av hesum trupulleikum?
(Set kross vid alt tad, id er galdandi fyri teg. Fleiri krossar kunnu setast a hvegrja reglu)
Samanlagt geva hesar tabellirnar ikki 100%. (Matrix)

Ongantid Ja, vegna Ja, vegna Ja, men
mina mina av gdérum
alkoholnytslu risevnis- orsgkum
nytslu enn
rusdrekka
og
rdsevnum
Skeldast ella treetast 15,0% 12,7% 2,3% 76,2%
Barst vid onkran 56,4% 6,1% 1,7% 35,7%
Vanlukku ella skada 68,3% 3,8% 1,1% 27,5%
Mist pengar ella annad virdismikid burtur 42.0% 14.4% 2 0% 43.4%
’ o ’ o ) (J 3 (1]
Oyadilagt Iutir ella kleedi 41,3% 16,2% 2,4% 43,4%
Havt trupulleikar vid foreldrunum 51.1% 7.9% 1.5% 41.0%
Havt trupulleikar vid vinfolkum 43.9% 7.7% 2.3% 49.6%
Havt trupulleikar vid laerarunum 58,9% 0,8% 0,6% 39,0%
Verid verri fyri at gera skalaarbeidi 48,3% 4,4% 1,1% 44,8%
Offur fyri rani ella tiovarii 88,6% 1,1% 0,8% 7,4%
Komin i hoslag vid politiid 83,5% 3,0% 1,4% 13,1%
Blivin innlagd/ur ella koyrd/ur & skadastovuna 61,9% 2,3% 1,4% 36,1%
Veri® i song vid onkrum, og angrad tad dagin eftir 85,4% 7,7% 1,8% 4,2%
Verié i song uttan at nyta fyribyrgjandi evni (hit ella tilikt) 81,6% 6,1% 1,7% 9,6%

. 3
© Deildin fyri Arbeids- og Almannaheilsu, Sjukrahusverk Fgroya 2003 Sida 20



659 nemingar lutdéku i kanningini
]

38. Heldur ta at drykkjuskapur kann hava nakad at gera vid hesi fyribrigdi?
(Set ein kross a hverja reglu)

Ja, heilt nogv Ja, négv Ja, eitt sindur Ja, men Nei
bert eitt
liti® sindur
Ferosluvanlukdur 62,3% 22,2% 10,2% 2,2% 3,1%
Adrar vanlukkur 32,1% 38,6% 23,7% 3,3% 2.4%
Hardskapsbrot 49,1% 30,9% 15,0% 2,5% 2,5%
Familjutrupulleikar 39,0% 32,7% 18,2% 6,7% 3,4%
Heilsutrupulleikar 33,2% 33,2% 23,0% 6,6% 3,9%
Samverutrupulleikar 23,2% 27,9% 31,0% 10,6% 7,3%
Peningaligar trupulleikar 40,1% 29,7% 18,0% 6,9% 5,3%
39. Gera tini eldru systkin okkurt av hesum?
(Set ein kross a hverja reglu)

Ongantid Sjaldan Onkuntid Ofta Veit ikki Havi
eingi
eldri
systkin

Roykja sigarettir 30,1% 8,2% 7,3% 29.8% 12%  23,4%

Nyta rasdrekka (gl, vin, brennivin)

22,5% 12,0% 24,3% 16,5% 1,7% 23,0%

Drekka seg ful 27,7%  13,8%  22,0% 10,8% 2,8%  22,9%
Roykja marihuana ella hassj 68,6% 2,5% 1,1% 0,5% 4,3% 23,0%
Taka sovi- ella nervaheilivag uttan lseknaavising 72.2% 0.0% 0.5% 0.3% 4.1% 22 9%
Nyta ecstasy 73,0% 0,2% 0,5% 02%  3,3%  23,0%

]
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Teir neestu spurningarnir eru um foreldur tini. Ert tu uppvaksin hja fosturforeldrum ella gdrum,
skalt ta svara um tey. Hevur ta til demis baedi fosturpapa og biologiskan papa, skalt tu svara um
tann, sum hevur verid mest um teg i barnaarunum.

40/41 Hvat er haegsta skulagongd, sum papi/mamma tin hevur fullfert?
(Set bert ein kross)

Papi Mamma
sp.40 sp.41
For ar skulanum eftir 7. flokk 19,7% 8,0%
] ’
For ar skulanum eftir 9. flokk 7.4% 6.8%
] ’
Fér ar skalanum eftir 10. flokk 6.0% 20.7%
3 ’
Byrjadi vidari utbugving eftir
folkaskulan 13.7% 15,1%
] ’
Gjerdi lidna eina utbugving
eftir folkaskulan 34,7% 32,5%
Veit ikki - ella spurningurin
héskar ikki til min 18.5% 16,8%
] L]
42. i mun til adrar familjur i tinum landi, hvussu vzl eru tit fyri peningaliga?
(Set bert ein kross)
Ogvuliga nogv betur fyri
gvulig 9 y! 6,5%
Nogv betur fyri
9,7%
Betur fyri
19,0%
Umleid lika veel fyri
56,2%
Ikki so veel fyri
y 7,5%
Nogv verri fyri
9 y 0,3%
Ogvuliga nogv verri fyri 0.8%
3

. 3
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43. Hverji folk bugva heima hja tykkum?
(Set kross vid alt, id er galdandi fyri teg) Samanlagt gevur hendan tabellin ikki 100%.
Eg bugvi einsamgll/mallur 0,6%
Papl 85,4%
Fosturpapi 8,5%
Mamma 93,6%
Fosturmamma 21%
Systkin 84,8%
Omma og/ella abbi 7.1%
Onnur skyldfolk 2,7%
Onnur, sum ikki eru skyldfolk 2,9%

44, Hvussu nggd/ur ert ti vanliga vid... (Set ein kross a hvgrja reglu)
Sera nggd/ur Nggd/ur Hvearki Ikki so Als ikki
nggd/ur ella nggd/ur nggd/ur
6nggd/ur
titt samband vi® mammu tina? 55,3% 29,1% 8,8% 5,0% 1,7%
titt samband vid papa tin?

Pap 48,1% 31,5% 10,9% 5,2% 4,2%

. I N
titt samband vid tinar vinir? 57,1% 32,8% 6,3% 3,4% 0,5%

45, Vita tini foreldur, hvar tu ert leygarkveld? (Set bert ein kross)
Altid 54,0%
Reettiliga ofta 34,8%
Onkuntid 9,7%
Vanliga ikki 1,5%

. 3
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46. Um ta nakrantid hevdi havt roynt marihuana ella hassj, heldur ti so, at ti hevdi skrivad tad i hetta spurnarbladio?
(Set bert ein kross)

Eg havi longu skrivad,
at eg havi roynt tad 10,8%
Ja, so avgjert 52,6%
Ja, eg haldi tad 31,1%
Nei, eg haldi ikki 2,2%
Nei, avgjert ikki 3,1%
47. Um ta nakrantid hevdi havt roynt heroin, heldur tu so, at ta hevdi skrivad tad i hetta spurnarbladié?

(Set bert ein kross)

Eg havi longu skrivad,

at eg havi roynt tad 51%
Ja, so avgjert 52,2%
Ja, eg haldi tad 35,7%
Nei, eg haldi ikki 3,6%
Nei, avgjart ikki 3,4%

. 3
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Tann neesti parturin er m.a. um, hvat foreldur tini munnu halda um alkohol- og rusevnanytsiu.

A1 Um tu kundi hugsad teer at roykt (ella um ta longu gert tad), heldur tu so, at foreldur tini hevdu loyvt ti?

(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Hevdi loyvt Hevai ikki Hevdi als Veit ikki
meer at loyvt royking ikki loyvt
roykja heima royking
Papi 20,1% 17,9% 45,6% 16,5%
Mamma
19,9% 19,0% 47,5% 13,6%
A2 Hvussu heldur ti at mamma tin hevai tikid tad, um ta gjerdi nidanfyri nevnda?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Hon hevdi Hon hevdi Hon hevdi Hon hevdi Veit ikki
ikki loyvt ti ratt meer fra einki lagt i gootikio
ti tad tad
Drakk teg fullan 44,6% 42,8% 2,6% 5,4% 4,6%
Brukti marjuana/hassj
: ) 87,7% 6,9% 0,0% 0,9% 4,5%
Bruakti 1
rikd ecstacy 88,6% 6,0% 0,0% 0,9% 4,5%
A3 Hvussu heldur ta at papi tin hevai tikid tad, um tu gjerdi nidanfyri nevnda?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Hann hevdi Hann hevdi Hann hevdi Hann hevdi Veit ikki
ikki loyvt ti ratt meer fra einki lagt i gootikid tad
ti tad
Drakk teg fullan 46,5% 33,6% 6,5% 7,1% 6,3%
Brukti marjuana/hass;j
) ) 86,4% 6,3% 1,1% 0,6% 5,5%
Brukti
rukti ecstacy 86,9% 6,2% 0,8% 0,6% 5,6%
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A4 Hvussu nggd/ur ert tu vanliga vid...
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Veel nggd/ur Neagd/ur Hvarki Ikki so Als ikki
nggd/ur ella nggd/ur nggd/ur
misnggd/ur

ta peningaligu steduna hjé tinari farY'lllJU’7 46 1% 34 6% 10 4% 6 3% 2 6%
’ ’ 3 ’ 3
tina heilsu?
49,3% 31,5% 13,1% 3,6% 2,5%
- o
teg sjalvain? 36,3% 32,5% 15,9% 8,7% 6,6%
A5 Hvussu ofta er hetta galdandi fyri teg?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Neestan Ofta Onkuntid Sjaldan Neestan
altio onganti®
Mini foreldur hava greidar reglur vidvikjandi ti,
i eg sleppi at gera heima 16,4% 17,9% 27,7% 20,4% 17,6%
Mini foreldur hava greidar reglur um tad,
i0 eg sleppi at gera uttan fyri heimid 13,9% 20,5% 28,8% 18,5% 18,3%
Mini foreldur vita, hvarjum eg eri saman vid
U kvoldarnar Jum eg 50,3%  27,3% 12,8%  55%  4,2%
Mini foreldur vita, hvar eg eri um kvgldarnar 55.3% 25.1% 13.5% 3.9 229,
»9 /0 s 1 /0 »9 /0 yJ /0 ,&/0
Eg kann leettliga faa umsorgan fra mammu og/ella papa 47.7% 26.4% 16.2% 6.8% 2.9%
) ’ ’ tl 3
Eg kann lzettliga faa kensluligan studul frA mammu o, 0 o o o
S 44,7%  268%  180%  7,6%  2,8%
Eg kann leettliga lzena pening fra mammu og/ella papa 41,8% 28,0% 21,8% 5,2% 3,2%
Eg kann !aettliga faa peninga- gavu fra mammu 25,0% 26,9% 31,0% 13,5% 3,5%
og/ella papa
Eg kann lzettliga faa umsorgan fra besta vini minum 35,1% 26,8% 23,7% 8,1% 6,3%
E_glkafm leettliga faa kensluligan studul fra besta 36,2% 25,7% 22,0% 8,5% 7,7%
vini minum

A6/B1 Hvussu négvan pening brukar ta vanliga uppa teg sjalv/an um vikuna, uttan at neydugt er at spyrja foreldrini?
(Svara i heilum kronum)

Kr. #Ht# #H

. 3
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B2 Hvat verdur vaentad av teer, at tu gert heima?
(Set kross vid alt tad, id er galdandi fyri teg) Samanlagt gevur hendan tabellin ikki 100%.

At eg geri maer 6mak vid
minum heimaarbeidi fra 68.3%
skulanum ?
At eg keypi inni 14.6%
3
At eg ansi eftir yngri systkjumi 36.7%
)
At i eftir kelidy
eg ansi eftir kelidyrum 25,3%
At eg geri mat
99 12,4%
At eg ruddi
9 66,3%
At eg vaski klaedi
13,4%
At eg vaski upp
32,3%
At eg arbeidi vid at rakta
jerdina, sum hoyra til husini, 12,7%
ella ansi eftir djorunum |
At eg ansi eftir gomlum 4,2%
skyldfolki
At eg fari Ut vid burtur- 40,2%
kastinum
Meer nytist einki at gera av 7,6%
hesum
B3 Hvussu négv heldir tu, at ta hyggur i sjonvarp ella video/DVD i medal ein gerandisdag?
(Set bert ein kross)
Ongantid
2,2%
Ein halvan tima ella minni
11,4%
Umleid 1 tima
21,9%
Umleid 2 timar
27,8%
Umleid 3 timar
18,8%
Umleid 4 timar
9,9%
5 timar ella meiri 6.7%
3

. 3
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B4 Hvussu vael gongst ter i skilanum samanborid vié onnur javnaldrandi?
(Set bert ein kross)

Ogvuliga vael, eg man vera
millum tey bestu 13,0%
Veel yvir midal

17,2%
Yvir midal

22,1%
Midal

36,6%
Undir midal

7,3%
Veel undir midal

1,7%
llla, eg man vera ein av )
teimum ringastu 2,2%

C1. Nidanfyri eru setningar, sum siga nakad um hvussu tu metir teg sjalva/n?

(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Heilt samd/ur Samd/ur Osamd/ur Heilt

6samd/ur
Sum heild eri eg nggd/ur vié meg sjalva/n 28,1% 49,5% 18,5% 3,4%
Vidhvert haldi eg, at eg onki dugi 19,0% 471% 24.6% 9.3%
Eg haldi, at eg havi négvar dygdir 12,6% 53,9% 28,9% 4,6%
Eg haldi, at eg dugi lika veel sum flest onnur 17,4% 57,7% 21,8% 31%
Eg haldi, at eg havi litid at vera errin av 7,8% 27,7% 49,8% 14,7%
Eg kenni meg heilt avgjert nyttuleysa/n vidhvert 11,0% 40,8% 34,7% 13,5%
Fora g vra e, 180%  SeA%  202% 3%
Eg vildi ynskt at eg hevdi meira vidring fyri maer sjalvum 20,1% 39,0% 31,7% 9,2%
Alt i alt, vil eg halda, at eg eri ein énytta 4,1% 13,0% 53,7% 29,2%
Eg siggi positivt upp & meg sjalva/n 20,9% 51,8% 23,0% 4,3%
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C2. Hvussu ofta hevur tu teir SEINASTU 7 DAGARNAR,...
(Set kross i ein punt a hvgrjari reglu)
Sjalvdan ella Onkuntid Ofta Neestan
onganti® altio
mist matarlistin og ikki Vllja etid? 61 ,4% 27,9% 8,8% 1’9%
haft trupulleikar vid at konsentrera teg um okkurt,
1l sl a2 9 35,1% 45,9% 14,6% 4,4%
i ?
kent teg tunglynta/n (deprimerada/n)? 43,5% 37,3% 15,5% 3,6%
verdi noydd/ur at taka teg alvarliga saman fyri at gera tad, 3 o o o
<um t skalt gora? 34,2% 40,5% 19,9% 5,3%
?
kent teg keddan? 33,2% 42,4% 18,6% 5,8%
ikki kunna fingi® arbeidi fra hondini (heima, a 0 0 0 0
arbeidsplassi, i skula)? 45,4% 41,3% 10,0% 3,3%
C3. Hvussu samd/ur ella 6samd/ur ert i nidanfyrinevndu setningum?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Pdra Eitt sindur Veit ikki Eitt sindur Pdra
samd/ur samd/ur 6samd/ur 6samd/ur
Tu kanst bréta flest allar reglur, um teer tykjast
teer orimiligar 11,3% 20,1% 27,9% 15,1% 25,6%
Eg fylgi bert teimun reglum, sum tad hévar meer at fylgja
e 9 el 10,6% 23,3% 19,3% 23,0% 23,9%
Nakrar reglur eru avgjert neydugar i livinum 72,4% 16,7% 7,3% 1,6% 1,9%
Tad er torfort at hava alit & ngkrum, ti alt broytist 21,0% 34,2% 25.4% 12,5% 6,9%
| roynd og veru veit ongin hvat verdur vaenta av einum 20,1% 30,1% 38,6% 8,4% 2,7%
Tu kanst onganti® vera visur i ngkrum, her i livinum 35,9% 28,5% 17,7% 10,4% 7.5%

.}
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Summir av spurningunum, sum nu koma, eru merktir vio "C", eru um atburd, sum eru i strid vio
vanligar livireglur ella vid légina. Vit vona té, at tu vilt svara hesum spurningum. Um so er, at tu
ikki kanst svara onkrum teirra erliga, fara vit at bidja teg um ikki at svara spurningunum. Minst til,
at svar tini eru 6nevnd og tad fer ikki at bera til at finna uat av, hver hevur svarad.

C4. Hvussu ofta hevur ti SEINASTU 12 MANADIRNAR...
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 Minst 40
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir

sligid ein av tinum leerarum?

97,2%  2,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,2% 0,3%

komin upp i bardaga i arbeidi ella

skdlanum? 82,7% 13,3% 26% 05% 03% 05%  0,2%
tikid lut i bardaga, har vinir tinir bardust

i méti einum gérum bolki? 82,0% 14,1% 2,3% 0,5% 0,5% 0,5% 0,2%
skatt onkran so illa, at neydugt var at

binda um ella at fara til leekna? 93,8% 5,0% 0,6% 0,0% 0,3% 0,0% 0,3%
brukt okkurt slag av vapnum fyri at faa

okkurt fra gorun? 97,8% 1,4% 0,2% 0,5% 0,0% 0,0% 0,2%
tikid nakad, sum tu ikki atti, vert meira

enn 100 kr.? 89,1% 6,5% 2,0% 1,1% 0,6% 0,3% 0,3%
tikid nakad ur handli uttan at gjalda

fyri tad? 75,5% 14,9% 3,4% 1,1% 2,2% 1,4% 1,5%

sett eld & ogn hja gérum vid vilja?

97,7%  0,8% 0,3% 0,2% 0,9% 0,0% 0,2%

skatt ogn skulans vid vilja?

76,0% 17,2% 2,7% 2,4% 0,8% 0,2% 0,8%

verid i trupulleikum vid lggregluna fyri

okkurt, sum tu hevur gjert? 89,7% 7,8% 1,1% 1,1% 0,0% 0,2% 0,2%

C5. Er nakad av hesum nakrantid hent taer?
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Ongantid Eina ferd Tveer ferdir 3-4 ferdir 5 ferdir

ella meira
Rymdur heimanifra meira enn ein dag 91.0% 7.0% 1.1% 0.5% 0.5%
Hugsad um at gera skada uppa meg sjalvan 65.8% 10.7% 5.49 5.4% 12.7%
Roynt sjalvmord 87,7% 6,2% 2,5% 1,9% 1,7%
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Summir av spurningunum, sum nu koma, eru merktir vio "D", eru um atburd, sum eru i strid vio
vanligar livireglur ella vid I6gina. Vit véna té, at tu vilt svara hesum spurningum. Um so er, at tu
ikki kanst svara onkrum teirra erliga, fara vit at bidja teg um ikki at svara spurningunum. Minst til,
at svar tini eru 6nevnd og tad fer ikki at bera til at finna ut av, hver hevur svarad.

D1. Hvussu ofta hevur ti SEINASTU 12 MANADIRNAR...
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 Minst 40
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir
verid i einum boélki, sum argadi ein
person? 97,3% 1,6% 0,6% 0,2% 0,2% 0,0% 0,2%

verid i einum bolki, sum slég ein persén?

51,3% 29,3% 10,2% 3,1% 3,0% 0,9% 2,2%

verid i einum bolki, sum byrjadi bardaga 85,6% 9,2% 2,2% 1,6% 0,8% 0,3% 0,3%

vid ein annan bolk?

byrjad bardaga vié ein annan perséon? 87,9% 8,0% 2,4% 0,9% 0,3% 0,2% 0,3%

stoli® okkurt vert umleid 150 kr.? 84,5% 12,5% 1,9% 0,8% 0,2% 0,0% 0,2%

skatt almenna ella privata ogn vié vilja? 91.7% 5.8% 1.4% 0.3% 0.5% 0.0% 0.3%
’ 3 3 3 J 3 3
tikid nakad ur handli uttan at gjalda

fyri ta6? 870% 81% 36% 05% 03% 00% 05%
selt tjovagoos? 77.5% 13.3% 3.0% 2.2% 2.3% 0.6% 1.1%
D2. Hvussu ofta hevur ti SEINASTU 12 MANADPIRNAR...
(Set kross i ein punt a hverjari reglu)
Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 Minst 40
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir

personliga verid argadur av einum
heilum bélki av folkum? 63,9% 242% 44% 1,7% 23% 09% 2,5%
verid sligin av einum heilum bélki
av folkum? 923% 61% 09% 03% 00% 02% 02%
verif_S i einum b(’)lki,'su_m vard alopin
av einum gérum bolki? 91,1% 6,8% 1,6% 0,5% 0,2% 0,0% 0,0%
upplivaé'at _onkur byrjadi at berjast vid
teg personliga? 76,9% 19,2% 2,3% 1,1% 0,3% 0,2% 0,0%

upplivad at okkurt sum hevai eitt virdi

uppa minst 100 kr. vard stoli fra maer? 82,5% 14,6% 1,7% 0,8% 0,0% 0,3% 0,2%
upplivad at onkur breyt inn til tykkum

fyri at stjala? 97,3%  2,4% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0%
upplivad at onkur vid vilja royndi at

oydileggja nakad, sum tu atti? 75,3% 19,8% 3,3% 0,9% 0,3% 0,2% 0,2%
keypt tjovagods?

97.8% 1.4% 0.3% 0.2% 0.0% 0.2% 0.2%

. 3
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o1 Royn nu at minna teg aftur a teir SEINASTU 30 DAGARNAR. Hvussu ofta (um so er) hevur ti roynt heimagjert ella smuglad
risdrekka? (Set ein kross a hverja reglu)
Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 Minst 40
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir

Heimabryggjad el 96,1% 3.1% 0,5% 0,2% 0,2% 0,0% 0,0%
Heimabryggjad vin 97,6% 2,0% 02% 00% 00% 02% 0,0%
Heimabryggjad breinnivin 91,5% 5,8% 1,7% 0,5% 0,2% 0,2% 0,2%
Smugla ol 89,3% 7,7% 19% 05% 05% 00% 02%
Smuglad vin 97,8% 1,6% 0,0% 0,5% 0,2% 0,0% 0,0%
Smuglad brennivin 86.4% 9.1% 3.1% 0.8% 0.5% 0.0% 0.2%
02 Hvussu ofta hevur ti snusad (um nakrantid)?

(Set kross i ein punt a hverjari reglu)

Ongantid 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 Minst 40
ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir ferdir
i livi tinum 86,4% 8,3% 2,5% 1,3% 0,9% 0,2% 0,5%

Teir seinastu 12 manadirnar 92,1 % 5,3% 1’0% 1,0% 0’5% 0’0% 0’2%

Teir seinastu 30 dagarnar 98,2% 1,4% 0,0% 0,2% 0,0% 0,2% 0,0%

03 Hvussu négv hevur tu snusad teir SEINASTU 30 DAGARNAR?
(Set bert ein kross)

Ongantid
’ 98,3%
Minni enn ein pakka um
vikuna 1,6%
1 pakka um vikuna
0,2%
2 pakkar um vikuna
0,0%
3 pakkar um vikuna
P 0,0%
4 pakkar ella fleiri um vikuna
P 0,0%

. 3
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